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 黒部市が２月21日(水)に、「ゼロカーボン

シティ宣言」をしました。 市長が自ら、「本市

は2050年にCO2（二酸化炭素）を実質排出ゼ

ロにすることを目指す都市」として公に宣言

することにより、市民、事業者、行政が一体となって全市的な脱炭

素の取組を展開し、ゼロカーボンを推進していくことを広く表明

するものです。 (右の二次元コードから宣言についてご覧ください。) 

 「ゼロカーボン」とは、温室効果ガスの排出量を全体としてゼロにするこ

とで、「カーボンニュートラル」と同じ意味となります。 

カーボンニュートラルとは？ 

 カーボンニュートラルとは、温室効果ガス（二酸化炭素CO2など）の排出を全体
としてゼロとすること。 「温室効果ガスを全体としてゼロにする」とは、私たちの暮
らしのために排出される温室効果ガスの量から、森林などが吸収する温室効果
ガスの量を引いたとき、答えが「ゼロ」となる状態です。これを「カーボンニュートラ
ル」とよんでいます。 カーボンニュートラルの実現には、わたしたち一人ひとりの
省エネの努力と、新しい技術の活用が必要です。 まず無駄なエネルギー消費
を減らしながら、化石燃料の利用を控え、できるだけ電化製品に代えて 、さらに

再生可能エネ
ルギーでの発
電をしたりし
て、排出される
温室効果ガス
を減らすことが
必要です。  
 

裏面もあります、見てくださいね♥ 

 2024年度 低速電気バスＥＭＵ 運行期間決定！ 

２０２４年４月２０日(土)～１１月２４日(日)の土日祝日 

詳しい運行情報は、次号でお知らせ予定です。 

出展）https://ondankataisaku.env.go.jp/carbon_neutral/about/ 

        https://shouene-kaden.net/learn/carbon_neutral.html 
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 脱炭素につながる新しい 
 豊かな暮らしを創る 
 国民運動『デコ活』 

 「デコ活アクション まずは、ここから！」には、取組
みが４つがあります。今回は、その４つ目「ツ」です。 
 つながるオフィス テレワーク （どこでもつながれば、そこが仕事場に）  
 コロナ感染症が猛威をふるっていた頃から、よく耳にするようになったテレワーク
ですが、テレワークとは、情報通信技術（ICT = Information and Communication 
Technology）を活用した、場所や時間にとらわれない柔軟な働き方のことです。
※「tele = 離れた所」と「work = 働く」をあわせた造語 

 テレワークは、働く場所によって、 
● 自宅利用型テレワーク（在宅勤務）、 
● 移動中や移動の合間に行うモバイルワーク、 
● サテライトオフィスやコワーキングスペースといった
施設利用型テレワーク 
● リゾートで行うワーケーション 
も含めてテレワークと総称されています。  

デコ活アクション一覧サポート情報及び詳細資料には 
 ・毎日のテレワークでガソリン代が 約61,300円/年 お得 
 ・通勤時間約275時間/年を団らんや趣味の時間に 
 ・840.3 kg-CO2/人の削減（自動車通勤者がテレワークを実施した場合を想定して試算） 
と書かれています。 国土交通省が実施している全国都市交通特性調査を基に
試算された金額と時間で、富山県では異なってくる可能性もありますが、テレ
ワークを実施すると、ガソリン代の節約、これまでの通勤時間を団らんや趣味の
時間に使うことも出来るので、ライフワークバランスが良くなる可能性もあります。 

 今回の記事を書くために調べて
いると、毎年11月は、「テレワーク
月間」というのもみつかりました。 

（富山県デコ活推進員［地球温暖化防止活動推進員］：美香） 

出展）デコ活 https://ondankataisaku.env.go.jp/decokatsu/ 

 一般社団法人 日本テレワーク協会 https://japan-telework.or.jp/ 

 テレワーク月間   https://teleworkgekkan.go.jp/ 


